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編集後記：こんにちは。寒暖差や気圧の変動
で自律神経のバランスを崩しやすいこの時期。
自律神経のバランスが崩れると、疲れやだる
さ、めまい、血圧の上昇などの症状が現れま
す。朝食を食べる、ゆっくり長くできる運動
をする、リラックスできる時間の確保などし
て3月も元気に乗り切りましょう！

2023年に新築施工させていただいたお客様が美容室をオープンされました

予
約
制

〒834-0081
八女市立花町山崎

TEL 0943-24-9010

【定休日 】
毎週月曜日・第2･第4火曜日
【営業時間 】
9：00～19：00
<受付時間はご相談に応じます>

完全予約制のマンツーマンサロン完全予約制のマンツーマンサロン

美
容室の一角に

よもぎ蒸しサロン

3/21(木)オープン予定

【Open 】
火・水・木・金 10：00～15：00
土 10：00～13：00
【Close 】 日・月・祝日
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